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I. TIPOLOGIA DEL PROYECTO

TIPO DE PROYECTO PROYECTOS ORDINARIOS DE PP

11. IDENTIFICACION PDL

COMUNA CORREGIMIENTO 60 - SAN CRISTOBAL
NUMERO IDEA DE PROYECTO POiICEION CODIGO
1 Implementacion de programas de atencidn, formacion y sensibilizacion para las mujeres 14 60.6.0.3.6

UBICACION PDL

Componente:NA
Programa:San Cristébal en convivencia y sin violencia

Linea:Linea 6. San Cristobal gobernable y con mayor autonomia

DEPENDENCIA QUE FORMULA Secretaria de Las Mujeres

111. IDENTIFICACION PROYECTO

NOMBRE PROYECTO

Implementacién de acciones en salud mental para las mujeres del corregimiento de San Cristébal

ASOCIACION PDD

rurales de Medellin

Pilar del PDD:2. CREEMOS EN UNA CIUDAD SALUDABLE, JUSTA, DIVERSA E INCLUYENTE
Componente del PDD:MUJERES AUTONOMAS, MUJERES LIBRES
Programa del PDD:Transversalizacidn y gestion del conocimiento para la igualdad de género de las mujeres urbanas y

PROBLEMA CENTRAL

Deterioro de la salud mental de las mujeres del corregimiento de San Cristébal

OBJETIVO GENERAL

Mejorar la salud mental de las mujeres del corregimiento de San Cristébal

IV. APUESTAS DE DESARROLLO

oDs

‘ Objetivo 5. Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y las nifias

META

trata y la explotacidn sexual y otros tipos de explotacion

5.2 Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las nifias en los ambitos publico y privado, incluidas la

DIMENSION IMCV ‘ Dimension 3. Salud




El proyecto pretende disminuir los niveles de violencia de género contra las mujeres en el corregimiento de San Cristobal y mejorar sus condiciones de salud mental y su calidad de
vida, a través de estrategias de formacidn, sensibilizacion, prevencién y atencién de las violencias basadas en género; las acciones contempladas son: proceso de arte terapia para 60
mujeres que han vivido VBG; formacion en derechos sexuales y reproductivos con énfasis en salud menstrual y entrega de copa menstrual para 140 mujeres en edad reproductiva;
caminata por el corregimiento para visibilizar las violencias que viven las mujeres, con talleres previos sobre identificacién de las violencias y las rutas de atencién; Un encuentro

corregimental para 60 mujeres lideresas, pedagogico para la salud mental y la participacién de las mujeres, con actividades ludicas.

Intercambio para mujeres lideresas
del corregimiento

1.1. Personas
atendidas con oferta

Caminata por la salud de las mujeres

derechos sexuales y
reproductivos

o 120
institucional
articulada
Talleres de salud menstrual
Sesiones de arte terapia
2.1 Estrategias
implementadas en
promocion de los 29

Corregimiento
60 San
Cristdébal

1.1.1 Realizar intercambio sobre
participacion social y politica para mujeres
lideresas del corregimiento 60 San
Cristobal

Numero

22.661.780

1.1.2.Brindar sesiones de arte terapia para
mujeres victimas y/o con riegos de
violencias basadas en género en el
corregimiento 60 San Cristobal.

Numero

63.115.739

2.1.1. Realizar talleres de salud menstrual
en el Corregimiento 60 San Cristobal

Numero

72.859.455

2.1.2 .Realizar caminata por la salud
mental de las mujeres

Ndmero

49.355.336

207.992.310




